1Téhotenstvi je krasné, ale nékdy i narocné.
Uzkosti, obavy nebo smutek zaziva kazda pata
t¢chotna zena — a je dulezité o tom védet.
Vyphite kRratky dotaznik (2 minuty) a zjistéte,
jak na tom jste:

https://www.tehoduse.cz/archive/epds

Dotaznik je anonymni a vysledek uvidite
hned.Pokud zjistite, ze potrebujete podporu —
neni na tom nic Spatného. Pozadat o pomoc
neni slabost, je to odvaha. A nemusite nato byt
sama.
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